
Inklusion im und durch Sport – am Beispiel von  
Pfeffersport e.V.

1) Pfeffersport – ein inklusiver Sportverein
2) Gelingensfaktoren für Inklusion bei Pfeffersport
3) Inklusive Praktiken/ Inklusionspädagogische Ansätze
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Pfeffersport 
Gewinner des goldenen Stern des Sports 2019

www.sportvideo.de

 2. Film (die Sterne des Sports in Gold)

 3:53 Minuten

http://www.sportvideo.de


Pfeffersport – der schärfste Sportverein
der Galaxis

- Gegründet im Jahr 1990
- Heute ca. 5.000 Mitglieder
- Freizeit- und Breitensportverein
- Ca. 2/3 der Mitglieder sind Kinder und Jugendlich (unter 18 Jahre)
- Abteilungen: Kindersport, Schul-AG‘s, Fitness, Freizeitsport, 

Fitness, Kitasport, Fußball, Handball, Basketball, Feriencamps, Kita 
und Qualifizierung (Mission Inklusion)

- ca. 25 Mitarbeiter*innen
- Ca. 260 Übungsleiter*innen
- Schwerpunkte: Kinder- und Jugendliche, Inklusion, Nicht-

Leistungsorientiert



Pfeffersport auf Mission  Inklusion

- Breites Verständnis von Inklusion
- integrative/ inklusive Angebote seit den 90er Jahren
- heute: über 60 inklusive Gruppen
- Diverses Team von Übungsleiter*innen, Mitarbeiter*innen und 

Ehrenamtlichen
- Zahlreiche inklusive Events wie (Triathlon Integrale, Wheel-

Soccer-Cup)
- Inklusions-Sensibilisierungsprojekte für Schulen
- Qualifizierungsprojekt „Mission Inklusion“
- Involviert in lokale (Netzwerk für Inklusion) und bundesweite 

Strukturen/Prozesse (Index für Inklusion)
- Aufbau eines Kompetenzzentrum für Inklusion und Sport



- Inklusionsbegeisterte Personen

- Inklusive Bewegungskonzepte (Pädagogik)

- Ressourcen (Koordination für Inklusion)

- Inklusive Haltung/ Kultur entwickelt

- Finanzen

- Netzwerkarbeit

- MmE. Zu Akteuren machen

- Breites Verständnis von Inklusion

Gelingensfaktoren



• Bewegungsangebote im KiJu-Bereich geöffnet  2 – 3 Kids mit Behinderung

• „Behindertensportgruppen“: Sport für die Seele, Rollstuhlsport, Wilde 8

• „Behindertensportgruppen“ geöffnet für Nichtbehinderte: Bsp.: 
Rollstuhlbasketball 50:50

• Neue inklusive Gruppen in Sportarten: Fußball, Parcours, Handball, Basketball, 
Fitness

• Events: Wheel-Soccer, Triathlon, Sportfest

• Projekte: Neugestaltung alter Sportplatz: inklusiver Sportpark

Inklusive Praktiken/
Inklusionspädagogische Ansätze für Sportgruppen





Schulprojekte/ Sensibilisierungsprojekte: 
Rollisport bewegt Schule und Berlin Barrierefrei
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Kontakt Oliver Klar: klar@pfeffersport.de

mailto:klar@pfeffersport.de

